0,3 ha 9102 €
SAU totale CA 2024

3 000 m? 15 kg
SAU de plantes

séches/an

(plantes vendues, ne prend
pas en compte le stock
encore disponible a la fin de
I'exercice — année 2024)

5000 €
CA 2024

FNAB

Fédération Nationale
d'Agriculture Biologique

Nom de la plante
Surface implantée

Débouché

Date de plantation
et age

Précédent
Variété

Critéres de choix
de la parcelle

Opérations avant
plantation

Date de plantation

Densité de
plantation

Arrosage

Climat
Type de sol
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Mauve de Mauritanie

10 m? (planche de 10 m de long x T m
de large)

Vente directe
Semis le 8 et le 21 mars 2025, repiquage

en godet le 12 avril 2025, plantation le 8
mai 2025

Calendula
Mauve de Mauritanie (Malva Silvestris)
A proximité de la maison d’habitation

En novembre 2024, coupe de l'an-
cienne rangée de calendula, au séca-
teur ; apport de fumier de cheval, grif-
fage en surface puis paillage. Temps
passé 1 heure

8 mai 2025

- 1 planche de 1 rang, de 10 m de lon-
gueur ; espacement entre pieds sur le
rang de 50 cm

- Association avec camomille romaine,
1rang de mauve et1rang de camomille
romaine sur la méme planche - espace
entre rang de mauve et rang de camo-
mille =40 cm

1 a 3 fois par semaine en pépiniére
sous serre puis régulierement pendant
toute la phase de récolte

Océanique

Sols rouges a chataignier, profond, pH
5 a 5.5, argilo, argilo-calcaire, peu de
cailloux mais sols qui drainent bien et
se réchauffent bien au printemps



Caractéristigues Un printemps assez froid qui Accidents  Attaque d'altises qui est inter-
climatiques 2025 a ralenti la levée des semis, un agronomigques venue plus toét cette année,
début d'été trés chaud (dés fin ou maladies/ dés le repiquage en godet,
juin et jusqu'au 18 juillet), ce qui ravageurs dans la serre
a engendré des fleurs petites, des éventuels

brGlures de feuilles, des fleurs
fanant prématurément, voire
méme un arrét de la floraison
début juillet

. MODALITE OUTILS, MATERIEL, TEMPS PASSE RECOLTES REMARQUES
1 0 2 MECANIQUE MANUEL INTRANTS UTILISES TOTAL
m QO

Surface de @ @7 NS % f

référence 20 :

@ 08/03/2025 @ Du 30/05/2025 au 17/06/2025

Semis en 2 plaques de 104 alvéoles, sous serre non Arrosage ; 40 L eau de pluie récupérée

chauffég. Mjse en place d'un v9i|e d’hivernage sur o0 Tuyau arrosage, .

les semis dés lors que la température descend en % N Aa FE _ 10 min

7<) poignée télesco
dessous de 5°C

pique, arrosoir

9% Plaques alvéolées, 20 mi
4% terreau min @ 13/06/2025

Désherbage
@ 21/03/2025 @ 10 min
Semis de 56 alvéoles supplémentaires car levée des
semis du 8 mars semble faible
©_° Plaques alvéolées, 20 mi @ Du 18 au 27/06/2025
@ ’/)XO terreau min Récoltes (20 et 27/06) a raison d’une fois par jour, le
matin puis mise au séchoir dans la foulée
@ 12/04/2025 o0 Panier, . .
Repiquage de 47 mauves en godets laissés dans la Q% "3/0 ciseaux 30 min. 2324 g en frais
serre+ utilisation d’un anti-limaces car escargots
nombreux dans la serre @ Du 18 au 27/06/2025
@ oxo Godets, terreau 45 min Arrosage ; 35 L en 2 passages (eau de pluie récupérée)
50 . Tuyau arrosage, omi
@ ) poignée télesco- 10 min
@ Semaines11al7 pique, arrosoir
Arrosage des plants en pépiniére
. Tuyau d'arrosage 10 min @ 29/06/2025 i
20 et poignée télésco- Installation de parasols pour protéger la mauve du
pique soleil

o0 .
@ 08/05/2025 @ /s, Parasol 15 min

Binage et sarclage. Plantation (16 plants) avec une
grosse poighée de compost mir dans le trou
Arrosage et paillage avec laine de mouton et foin @ 02/07/2025

Anti-limaces Fertilisation : purin bardane (60%) + ortie (40%) dilué

OXO Serfouette, petite 1h a1/10;12 L appliqués
70 pelle & Tuyau arrosage, c min

20 poignée télesco-
pigue, arrosoir
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28/06 au 04/07
Récoltes (28/06, 30/06, 1/07, 2/07, 3/07 et 4/07 - 1
en fin de matinée et 1 en aprés-midi),puis mise au

séchoir dans la foulée
<0 Panier, 575gen
@ //>X0 ciseaux 2h10 % frais
Du 28/06 au 04/07
Arrosage : 50 L en 4 passages (eau de pluie
récupérée)
90O Tuyau arrosage, !
@ %% poignée télesco- 40 min
Du 05 au 18/07
Récoltes (5/07, 6/07, 7/07, 8/07, 1/07,13/07, 14/07,
15/07,16/07,17/07 et le 18/07), 1 ou 2 fois par jour

pique, arrosoir
©_© Panier, 194 g en
@ ’/>K<) ciseaux 2hio % fraisg
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Du 05 au 18/07
Arrosage : 65 L en 4 passages (eau de pluie

récupérée)
40 min

<% Tuyau arrosage,
//>K<) poignée télesco-
pique, arrosoir

11/07/2025
Binage

@ 15 min

Du 19 au 29/07

Récoltes (19/07, 20/07, 21/07, 22/07, 23/07, 24/07,
25/07, 26/07, 29/07, 1 fois par jour, avec mise au
séchoir dans la foulée.

NB: 34 mm de pluie tombée les 20, 21 et 23 juillet (34

mm en tout)
314 gen
2h15 % frais

0‘\/0 Panier,
7274 ciseaux

’ ’ PAROLES DE LA PRODUCTRICE

Chaque année, jaime bien avoir
de la mauve en plein soleil et de
la mauve a I'ombre ; cette année
j'ai regretté de ne pas en avoir a
'ombre... méme si 'année dernieére,
celle 3 'ombre avait souffert de la
rouille !



TEMPS DE TRAVAIL e Préparation du sol : 16min 30sec

rapporté au m2 » Entretien (arrosage, désherbage, binage,
fertilisation...) : 14min

» Récolte et mise au séchoir : 42min 30sec

» Séchage : 17min 30sec /m?2 (non compta-
bilisé dans le total)

» Total : Th 13min /m?2

CHARGES » Main d'ccuvre:
1h13 x 14.56 € /h =17,71 €
16,99 € /m? (avec base 14,56 € /h)

» Plants : graines récupérées au jardin en
2024

« Engrais organique : gratuit — fumier de
cheval récupéré

« Eau irrigation : gratuite, récupération
d’eau de pluie

RENDEMENTS - Production totale : 1,3 kg en frais, 182,2 g
en sec

» Rendement : 3,6 kg /are de plantes
seches

INVESTISSEMENTS » Petite pelle : 7 € (neuf)
» Serfouette : 7 € (neuf)

PRODUITS, » Type de produits : tisanes en simple,

QUALITE, uniquement a la demande. La mauve

PRIX entre dans 4 tisanes composées de 15 g
chacune

» Qualité(s) : couleur violette, fleur entiere
et refermée au séchage (a I'impression
gue garde mieux les mucilages).
Congélateur 48 heures aprés séchage. Au
bruit, bien seche. Quand plongée dans
I'eau, elle se colore en bleu

« Prix et circuit(s) de commercialisation:
3,90 € en VD ; 3,80 € pour les profession-
nels. Mauve non certifiée AB
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Projet réalisé avec -
le soutien de La responsabilité

du ministére

de l'agriculture
ne saurait étre

Fédération Nationale engagee
d'Agriculture Biologique



1000 m?
SAU totale

8915,93 €
CA avril 2024
a mars 2025

1000 m? 35,7 kg 1
SAU de plantes UTH
séches/an

4705,20€
Crédit d'impots
(4390€) +
Aide a la certification
de la Région Hauts-
de-France (315,20€)

8915,93 €
CA 2024

4933,23 €
EBE

FNAB

Fédération Nationale
d'Agriculture Biologique

Nom de la plante
Surface implantée
Débouché

Date de plantation
Précédent

Variété

Critéres de choix
de la parcelle

Mauve
17,6 m?
Fleurs pour herboristerie (tisanes)

2025 (conduite annuelle)

Vivaces (menthe, thym), puis engrais
vert

Malva sylvestris var. mauritiana (four-
nisseur : Pharmasaat)

La mauve est implantée de préférence
sur une planche qui a comme précé-
dent des vivaces restées longtemps en
place

’ ’ PAROLES DE LA PRODUCTRICE

Je considere la mauve comme un

prolongement d'engrais vert en

quelque sorte :

c'est une plante

facile, qui a peu de besoins, pousse
facilement et dispose d'une racine
pivotante qui travaille le sol.

Opérations avant
plantation

Date de plantation

Densité de
plantation

Arrosage

Apport de fumier de cheval en sep-
tembre et paillage avec une toile tissée
jusgu’au printemps

08/05/2025

Une planche de 0,8 m de large et
22 m de long, plantation sur 2 rangs
en 40x40 cm (148 plants). Irrigation
goutte-a-goutte

A la plantation puis 10 jours aprés plan-
tation
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Climat Climat océanique dégradé des
plaines du Centre et du Nord. Tem-
pératures intermédiaires (environ
11°C en moyenne annuelle), pré-
cipitations faibles (moins de 700
mm de cumul annuel), surtout en
été.

Sol limoneux, lourd, trés sensible
a la compaction (effet « gadoue/
béton »). Hydromorphie variable
sur la parcelle. Pente de 6% envi-
ron, exposition plein sud.

Type de sol

Caractéristigues Année séche qui a conduit a un
climatiques stress hydrique, se traduisant
par des fleurs de petites tailles.
Les rendements sur la mauve
cette année ne sont pas repré-
sentatifs par rapport aux autres
années (moins de fleurs récoltées
a chaque passage cette année).
Des rendements qui restent
corrects malgré de mauvaises
cultures (alors que d’habitude
c’est une culture qui est bien
réussie), car les rendements ont
été assurés grace a de la cueil-
lette sur des repousses de mauve
des années précédentes dans les
passe-pieds.

_ MODALITE
MECANIQUE MANUEL

17,6 m?

OUTILS, MATERIEL,
INTRANTS UTILISES

RECOLTES

%

TEMPS PASSE
TOTAL

REMARQUES

0\/0
Surface de 20
référence

@ 21/03/2025
Fissuration du sol pour le ressuyer en profondeur

oyo .
20 GCrelinette Th

@ 31/03/2025
Semis en plaques alvéolées (3 plaques, 1 graine/

alvéole)
25 min

070 Plaques
724 alvéolées
Fissuration du sol pour le ressuyer

@ 07/04/2025
o0 ) )
@ ,,>X0 Grelinette 40 min

@ 22/04/2025
Travail du sol (préparation des planches)

©© Tracteur + 9 1h30 (attelage,
74 cultivateur a réglages, travail,
dents droites nettoyage de l'outil)
@ 28/04/2025

Travail du sol sur les premiers centimeétres
(préparation des planches)

oyo tracteur 9 30 min (passage sur
20 +fraise d'autres planches en

verticale plus que les mauves)
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l 31/03/2025

Création des planches et formation de buttes aprés

passage de la fraise
1h30

0‘/0 Croc +
774 Rateau
@ 30/04/2025
Amendement des planches avec du compost de
déchets verts (1 brouette pour 4 meétres de planche)

<0 Tracteur + remorque, pelle,

OO 1h30
74 rateau, croc et brouette

@ 08/05/2025

Plantation, paillage et pose d’'un voile (protection

contre les lapins)

@ 1h30 pour les 148 plants

@ 08/05/2025

Irrigation post plantation (mauve et autres
plantations)

0\/\0 Tuyau d'arrosage a 1h pour une surface
20 et pompe de 83 m2 environ

@ 19/05/2025

Irrigation post plantation (mauve et autres
plantations)

./ Tuyau d'arrosage 45 min




23/06/2025
Récolte

@ 34

24/06/2025
Cucillette sauvage

@ ./ Panier
’3 ventral

25/06/2025
Récolte

@ © Panier
5% ventral

30/06/2025
Récolte

Panier
O ventral

. 5 min
. 10 min
5 min

° Panier
’) ventral

‘ 15 min

03/07/2025
Récolte

@ 54

04/07/2025
Récolte

@ %

07/07/2025
Récolte

@ ./~ Panier
’> ventral

08/07/2025
Récolte

Panier
O ventral

‘ 25 min

Panier
O ventral

. 15 min
. 40 min

. ° Panier
’> ventral

‘ 20 min

10/07/2025
Récolte

@ ./ Panier
’> ventral

11/07/2025
Récolte

. 20 min

% Panier
’> ventral

‘ 15 min

15/07/2025
Récolte

@ 54

16/07/2025
Récolte

@ 34

17/07/2025
Récolte

3%

Panier
O ventral

. 13 min

Panier
O ventral

. 13 min

Panier
O ventral

. 10 min

46 g frais

107 g frais

52 g frais

186 g frais

215 g frais

125 g frais

383 g frais

197 g frais

214 g frais

167 g frais

104 g frais

105 g frais

97 g frais

18/07/2025
Récolte
@ °° panier
20 ventral
21/07/2025
Récolte
@ _” Panier
20 ventral
22/07/2025
Récolte
@ © Panier
50 ventral
23/07/2025
Récolte
° 2 Panier
20 ventral
24/07/2025
Récolte
@ ° 2 Panier
20 ventral
25/07/2025
Récolte
° 2 Panier
20 ventral
28/07/2025
Récolte
©° Panier
20 ventral
29/07/2025
Récolte
@ °° panier
20 ventral
30/07/2025
Récolte
% Panier
20 ventral
31/07/2025
Récolte
° 2 Panier
20 ventral
01/08/2025
Récolte
@ ° 2 Panier
20 ventral
04/08/2025
Récolte
@ © Panier
50 ventral
05/08/2025
Récolte
. Panier
20 ventral
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10 min % 88 g frais

13 min % 105 g frais
8 min % 75 g frais

5min % 53 g frais

10 min % 128 g frais
10 min % 137 g frais
10 min ﬂ% 185 g frais
10 min % 172 g frais
20 min% 194 g frais
15 min % 179 g frais
22 min % 248 g frais
25 min é 296 g frais

23 min % 225 g frais



05/08/2025
Récolte

@ <2 Panier
20 ventral

06/08/2025
Récolte

@ _” Panier
20 ventral

07/08/2025
Récolte

&3

08/08/2025
Récolte

© Panier
5% ventral

“ 2 Panier
20 ventral

09/08/2025
Récolte

Qp
@ 2L

11/08/2025
Récolte

&3

12/08/2025
Récolte

&3

18/08/2025
Récolte

Panier
ventral

\/ Panier
2O ventral

_° Panier
20 ventral

“° Panier
2O ventral

19/08/2025
Récolte

@ _° Panier
20 ventral

20/08/2025
Récolte

“ % panier
20 ventral

21/08/2025
Récolte

Qp
@ 2L

22/08/2025
Récolte

@ <2 Panier
20 ventral

01/09/2025
Récolte

&

05/09/2025
Récolte

Panier
ventral

<2 Panier
20 ventral

“° Panier
2O ventral

a 23 min

a 20 min

a 20 min

a 20 min

6 25 min

a 25 min

a 20 min

6 40 min

a 35 min

a 40 min

a 50 min

a 35 min

a 45 min

a 30 min

225 g frais

231 g frais

231 g frais

195 g frais

276 g frais

240 g frais

246 g frais

380 g frais

312 g frais

258 g frais

340 g frais

273 g frais

306 g frais

286 g frais
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SYNTHESE

TEMPS DE TRAVAIL -« Préparation du sol : total heures = 5h 10min,
rapporté au m2 soit environ 18min /m?

» Plantation : total heures = 3h 25min,
soit environ 12min /m?2

o Entretien : 3h15 (Th 45min irrigation, 1Th30
amendement), soit environ Timin /m?

« Récolte : 13h02mn, soit environ 45min /m?2
Total : 24h52min, soit environ Th25 /m?

CHARGES » Main d'ceuvre : Total : 362 € soit 20,6 €
/m? (exploitante + Th30 aide stagiaire,
base 14,56 € /h)

» Plants : 2,75 € HT de semences (soit
0,16€ /m?), plagues et godets sont
de la récupération Colt du terreau
manquant.

« Fertilisation organique : 0 €
e Irrigation: 0 €
RENDEMENTS » Production totale : 8kg 4509 frais, soit

environ 1kg 290g sec (ratio de 6,55 en
moyenne)

» Rendement : 466,89 frais /m?, soit
environ 71,3 g sec /m?

INVESTISSEMENTS « Irrigation : tuyau PE, raccords,
pompe...) - occasion - 372 €

» 7 cuves a eau : occasion - 350 €
« Grelinette : occasion - récupération

» Microtracteur et fraise : occasion -
5075 €

» Cultivateur a dents droites : occasion
-370 €

» Panier ventral kangourou et son
harnais : neuf - 40,8 € HT

« Cultivateur a socs manuel (croc) :
neuf-9,71€ HT /11,65 € TTC

PRODUITS, » Type de produits : tisane en mélange
QUALITE, « Qualité(s) : pas de critére sur la taille des
PRIX fleurs, ne récolte pas les fleurs abimées

« Prix et circuit(s) de commercialisation :
Pour un sachet de 25 g de tisane : 6€ TTC
(prix vente directe), 4,90€ TTC (prix
revendeur)
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Projet réalisé avec "
le soutien de La responsabilité

du ministere

de I'agriculture
ne saurait étre

Fédération Nationale engagee
d'Agriculture Biologique




3,5 ha
SAU totale

93 000 €
CA 2024

35,6 kg
de plantes
séches /an

21000 €
Crédit d'imp6t
bio et aides a la
diversification

12 000 € ‘
CA 2024

FNAB

Fédération Nationale
d'Agriculture Biologique

Nom de la plante

Surface implantée

Débouché

Date de plantation
Précédent

Variété

Critéres de choix
de la parcelle

Mauve de Mauritanie

24 m? (2 lignes de 15 m avec un écarte-
ment de 0,8 m)

Herboristerie

2025

Engrais vert mélange d’avoine, pois,
blé, triticale, seigle, lupin et vesce
Malva sylvestris var. mauritiana
(semence auto-produite en 2025 a par-
tir d'un semis de Sativa en 2024)

Parcelle avec un sol plus profond, plus
proche de la riviere qui permet une
meilleure fertilité et un meilleur déve-
loppement des plantes que la 2éme
parcelle de culture

Opérations avant
plantation

Date de plantation

Densité de
plantation

Arrosage

Motoculteur, grelinette et campagnole
en complément

2025

-2rangs

-15 m de long

- 80 cm entre les 2 rangs
-50 cm sur le rang

Irrigation goutte-a-goutte

Climat
Type de sol
Altitude
Contexte
pH

Caractéristiques
climatiques

Accidents
agronomiques
ou maladies/
ravageurs
éventuels

Semi-continental
Sableux-limoneux
360 m

Bocage bourbonnais
Acide

Coupdechaleurenjuin-juillet,manque
d’eau

Aucun, fleurs petites cette année liées
au manque d'eau (irrigation une fois
par semaine puis 2 fois par semaine
pendant les coups de chaleur : 10mm/

apport)
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_ MODALITE
MECANIQUE MANUEL

TEMPS PASSE RECOLTES

TOTAL

OUTILS, MATERIEL,

! REMARQUES
INTRANTS UTILISES

24 m?

Qo O %
Surface de /,3/‘0 ~
référence
@ 31/03/2025 @ 21/06/2025
Préparation sol avant Récolte
plantation : destruction et .
enfouissement de I'engrais vert @ 5min % 66 g frais
Tondeuse et moto- 40 min
culteur (10cm de
profondeur) ® 22,/ 06/2025
Récolte
@ 15/04/2025 @ 5min 106 g frais pour 23 g
Semis en pépiniére : sec (avec les 669 frais
© 2 Plague alvéolée de , précédents)
70 84 trous de 40mm 40 min @ 23/06/2025
de profondeur, Récolte
bassine de terreau,
semis 2 graines par @ 5min 56 g frais
trou ;
@ 15/04/2025 @ 24/06/2025
Semis en pépiniére Récolte
©_° Irrigation par as- . o . i
b ° 132 min 3 a 5 min 6449 frais pour 17 g sec
@ 50 persion, trempage chaque pas- : (avec les 5649 frais pré-
au démarrage et Ad
avant plantation sage entre 2 et cedents)
3 fois par jour @ 25/06/2025
Récolte
@ 26/04/2025
Semis en pépiniére @ 5min Iﬁyﬁ 138 g frais
@} Motoculteur 20 min '
@ 26/06/2025
Récolte
@ 07/05/2025
Plantation @ 7 min 170 g frais pour 44 g sec
f (avec les 1389 frais précé-
@ 30 min 26 plants dents)
@ 27/06/2025
Récolte
@ 14/05/2025
Binage @ 10 min % 160 g frais pour 41 g sec
a . sur trés jeunes i
5min
Qb . f g%uesrie: @ 28/06/2025
Récolte et nettoyage des fleurs fanées sur les pieds
@ 21/05/2025 @ 50 min Jgéﬂ 333 g frais
Binage ‘
@ Binette 5min I fsur trés
jeunes @ 29/06/2025
g%usies Récolte
erbe
® g/iﬁggzgzs @ 7 min agéﬁ 133 g frais pour 36 g sec
°° Paille 20 min florsque
0 les plants @ 30/06/2025
atteig ner\tOI Récolte et nettoyage
30-40cm de a 1h20 avec 505 g frai
g frais pour 125 g sec
® Eé 2g|/t2e°25 hauteur @ nettoyage avec les 333 g du 28/06
@ 5 min 8 g frais @ 01/07/2025
. pour 3 g sec Récolte
@ a 40 min 291 g frais pour 19 g sec
(20mina?2)
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02/07/2025

Récolte

@ 2h ha2 503 g frais pour
pers.) 84 g sec

03/07/2025

Récolte + nettoyage
2h30 min 503 g frais pour
(50 mina3 84 g sec
pers)

04/07/2025

Récolte

@ ‘2h (ha2 670 g frais pour
pers.) 95 g sec

05/07/2025

Récolte
1 40

@ (SOmina2 . 562 g frais
pers.)

07/07/2025

Récolte
2 10

@ (ThO5a 2 1612 g frais
pers.) L

08/07/2025

Récolte + nettoyage
2h 1487 g frais pour
! 442 g sec (avec le
07 et le 05)

09/07/2025
Récolte

(l} 1h4O fé 812 g frais

10/07/2025
Récolte

@ 1h40 923 g frais pour 263 g sec
: (avec le 09)

14/07/2025
Récolte

2h (50min +1h10), .
@ a remarque : fleurs %89’79]"’3'5
plus petites

15/07/2025
Récolte + nettoyage

@ 15 min %100 g frais

16/07/2025
Récolte

@ 1 fleurs plus petites
H 305 g frais pour 202 g
sec (avec le 14 et 15)

19/07/2025
Récolte

@ 1h15 351 g frais pour
H 54 g sec

22/07/2025
Récolte

; fin floraison
30
@ mm%Bngrais pour 89,5 g sec

28/07/2025
Récolte

@ 15 min %1049 frais pour 17 g sec

PAROLES DE LA PRODUCTRICE

Si j'avais su l'impact sur la taille
des fleurs, jaurais semé des
graines sélectionnées et non auto-
produites.

Je n'ai pas atteint les quantités
prévues cette année sur la mauve.
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TEMPS DE TRAVAIL e Préparation du sol : 2min 30 /m2
rapporté au m2 » Auto-production des plants : 3min 30 /m?

» Plantation : Imin 15 /m?2

« Désherbage : 25sec /m?

« Paillage : 50sec /m?2

» Récolte : ThO4 /m?

» Séchage : 17min 30 /m?

Total : Th30 /m?2

CHARGES « Main d'ceuvre : 21,87 € /m?
(uniguement exploitante, base 14,56€/h)

*Plants: 0 €
 Fertilisation organique : 0 €

RENDEMENTS » Production totale : 10,971 kg en frais,
1,987 kg en sec

» Rendement : 0,457 kg /m? en frais,
0,083 kg /m? en sec

INVESTISSEMENTS - Grelinette : achat neuf 149 € avec les
aides a la diversification régionale AuRA

PRODUITS, » Type de produits : herboristerie

QUALITE, » Qualité(s) : pas de rouille sur le
PRIX pédoncule

» Prix et circuit(s) de commercialisation :
- marchés, magasins et vente a la ferme
(mais anecdotique)

- Tisane en mélange : 5,50€ TTCles25 g
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